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★各種 お申し込み・問い合わせ先： 

公益社団法人 ふくい・くらしの研究所 

   Tel. ０７７６－５２－０６２６                        

HP http://www.kuranavi.jp  

漬物やジャムなどの保存食から、普段のおかず

まで、「酸っぱい」を特集。 

ベトナムのフォー（米からできた麺を使った料

理）も作ります。 

★講師：出倉弘子氏  

★参加費：1800 円（くらなび会員 1500 円） 

★10:00～13:00 

   ★持ち物：エプロン・ハンドタオル・筆記用具              

かるたでゲームをしながら、環境に優しい「おかた

づけのきほん」を楽しく学びましょう。ゲームの後

には、普段捨てられてしまうもので、小物ケースを

作ります。自由研究にもピッタリ！ 

（対象：県内小学生とその保護者） 

★講師 ： 整理収納アドバイザー 大塚澄枝氏 

★場所  : アオッサ７階 706・707 号室 

★持ち物：筆記用具 飲みもの 

夏休みの自由研究にも役立つ、楽しい体験

型講座です。参加費は無料です。 

右のお申込みコードを 

読み取るか、くらなび HP

（http://www.kuranavi.jp） 

からお申込みください。 

CO２モンスターとは！？ 

暮らしの中のムダから生まれる CO2が大好物なモンスター。

CO2モンスターがお腹いっぱいになると、地球が暑くなって

しまいます。家の中に隠れているモンスターを見つけて、カ

ードに描いてみましょう。 

親子で学んで、くらしのムダをなくして、みんなで地球温暖

化に立ち向かおう！（対象：県内小学生とその保護者） 

★講師 ： 減 CO２ミッション隊長 高井健史氏 

★場所  : 福井県民生協 本部センター 

★持ち物：筆記用具  
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