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福井市開発５丁目１６０３番地 県民生協本部センター内

当
日
は
、
講
座
の
様
子
を
撮
影

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ふ
く

い
・く
ら
し
の
研
究
所
の
Ｈ
Ｐ
や

機
関
紙
（合
員
へ
の
配
布
や
県

内
施
設
等
へ
の
配
置
）に
掲
載

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

半夏生にちなんで、福井でおなじみの「さば」や、他の地域で食べられる食材
を使った料理をとりあげます。


