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自由意見

年代 地域 記述

35歳未満 奥越
異常気象やコロナなどの影響で、節約や消費をしっかり考えて、より正しい情報を入手して暮らしていかないとい
けない。ますますくらし向きは厳しくなると思う。異常気象で農家等の生産者も本当に大変だと思うが、消費者も大
変。負の連鎖しか考えられない。

35歳未満 奥越 欲しいものを自由には買いにくくなるのではと考えています。

35歳未満 福井 ますます悪くなっていくと思います。楽しみに使う余裕はないです。

35歳未満 福井 悪くなる一方です。少しでも安くしてください。

35歳未満 福井
基本的に大きく変わることは日常的になさそうですが、今の家計から新しいことを始めたいと思ったら、家族で相
談が必要です。

35歳未満 福井
食糧不足になるのではないかと不安だ。地球の温暖化対策を私達も真剣に取り組んでいかないといけないと思
う。

35歳未満 福井 生計の範囲内での楽しみ方を探していくしかない。

35歳未満 福井 また上がるのでしょう。お金のことを気にして、生きにくいなと感じます。

35歳未満 福井 切り詰めて何とかする

35歳未満 丹南 悪くなる

35歳未満 丹南 くらし向きにも大きな影響があると考える

35歳未満 丹南 しばらくは悪いまま

35歳未満 丹南
今後、物価高騰が続く中、賃上げが進まない限り、くらしは苦しくなる一方です。働いていても税金で多く持ってい
かれ、将来貰えるか分からない年金も払い、不安しかないです。子供の時代にはもっと悪くなるのかと思うと恐ろし
いです。

35歳未満 丹南
いろいろと我慢しなければいけないので良くなるとは思いませんが、コロナ禍ではなくなったので、楽しめることは
増えたと思います。

35歳未満 丹南
今まで食べていた物を食べない（買わない）生活にシフトしていきそう。”不健康な物を安い値段で買う””ことがどう
してもイヤだ・・・。それなら食べない（食べられない）方を選ぶことになるかも。

35歳未満 丹南 このまま物価高騰が続けば、自己破綻か子どもたちをどこかへ預けて、夫婦共に昼も夜も働かざるを得ない。

35歳未満 丹南 悪くなる一方でしかない。 我慢が多くなるのではないか。

35歳未満 丹南 分からない

35歳未満 敦賀 今できることを頑張るだけです。

35歳未満 敦賀 これ以上値上げされるとつらい。収入を上げるか何か対策をしてほしい。

35歳未満 敦賀
苦しくなると思う。なるべく安いものと、値引きされる時間をめがけてスーパーに行く日々。今後同じ考えをする人
が増えると思う。

35歳未満 敦賀
良くはならないと思う。パートを増やして贅沢を控えていくしかないが、子供との時間も大切なのでバランスを取り
ながら乗り越えていくしかない。

35歳未満 小浜 あまり周りの情報に流されず、自分のできる範囲で節約。ムダをなくした生活をしたいです。

35～45歳未満 奥越 ごみが少ない商品が増えてほしい。

35～45歳未満 奥越 これからもあまり変わらないと思う

35～45歳未満 奥越 悪化していく一方

35～45歳未満 奥越 ますます質素に生活するしかなくなるのではないかと不安である

35～45歳未満 福井
異常気象でこれから自然災害は増え、税金アップになることが予想されます。物価高も増え続け、生活が苦しくな
ると考えられます。

35～45歳未満 福井 日本でも貧富の差がますます大きくなると思います。

35～45歳未満 福井 悪化する方向になる

35～45歳未満 福井
自然災害は避けては通れないくらい、日本中どこでもおこっているので、今後我が家庭にも降りかかることかなと
意識して、いろいろ準備しています。家の裏が川なので、今年、平屋から2階建てに新築している最中です。物価
高騰で建材が高く、資産も減り、今後ローン支払いが待ち受けています。給料上がってほしい。

35～45歳未満 福井 変わらない人と悪くなる人の差が出そう

35～45歳未満 福井 節約思考になると思います。

35～45歳未満 丹南 どんどん悪くなっていく

35～45歳未満 丹南 どちらも国の支援が必要だ

35～45歳未満 丹南
今後も現状が続くとしたら、くらし向きは悪くなる一方だと思う。政府は何かしらの対策を考えてくれているのだろう
か。

35～45歳未満 丹南 悪くなる

35～45歳未満 敦賀
上記でも述べた通り、取捨選択が迫られるくらしが続いていくのだと思います。物価は高騰しているが、入ってくる
収入は減る一方。子育て世代の支援が国からもっとあるべきだと思います。物価高騰の中、子への費用も増える
一方です。そうでないと、くらし向きは悪くなる一方です。

35～45歳未満 敦賀 くらし向きは悪くなる一方です。

35～45歳未満 敦賀 悪くなる一方です。

35～45歳未満 敦賀 悪くなる。将来に不安しかない。

35～45歳未満 小浜 ガソリンが高くて出かけるにも出掛けられない

45～55歳未満 坂井 防災の意識を高め、備えを十分にしていたいです。

45～55歳未満 坂井 すごく生活がしづらくなると思います。

45～55歳未満 坂井 変わらない

45～55歳未満 坂井 物価高騰だけでなく、自然災害によってもいろんな価格の変動があるので何とも言えない。

45～55歳未満 坂井 節約できるものはできるだけ実施していきたい。

45～55歳未満 坂井 買いだめできるものを安いときに買ったり、災害用に必要な非常食など買っています。
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45～55歳未満 坂井 節約主体の生活になると思います

45～55歳未満 坂井 悪くなる一方

45～55歳未満 奥越
各地で災害が起きているのは環境が大きく影響していると思う。便利さを求めすぎている考えを見直すとよいので
はと思う。

45～55歳未満 奥越 くらし向きはあまり変わりないが、貯蓄まではできない。

45～55歳未満 奥越
支出が多くなり（収入は変わらず）、生活（買物）がしにくくなる。欲しいものも、いあっまでより購入頻度が下がると
思う。お金を出しても日本では欲しくても手に入らない物が出てくると思う。近所や友人、親戚などと、上手に助け
合っていくことが今以上に大切になってくるように思う。

45～55歳未満 福井 以降も上昇すると予想される

45～55歳未満 福井
すぐには良くならないと思うが、極端に消費を減らすのもどうかと思うので、できる範囲でやりくりするようにする。
楽しみを見つけたり、できることをする。

45～55歳未満 福井 年中何でも食べられると考えず、あるもので生きていけるように。

45～55歳未満 福井 今でも豊かさを感じずに生活しているので、さらに苦境になってきたら、ますます生活が苦しくなると思う。

45～55歳未満 福井 エコ（人権を考える買い物）をしようとすると値段が高くなりますね。

45～55歳未満 福井 あまり良くならないと思う。プラスして、大きな地震が来るんじゃないかと心配している。

45～55歳未満 福井 更に税金があがり、物価も上がり、しばらくは苦しい生活が続きそうです。

45～55歳未満 福井 貧富の差がさらに大きくなり、ほとんどの人が不便に感じることも出てくるのでは、と思います。

45～55歳未満 福井 異常な気候の中で、少しでも見越してダメージ少なくなるよう考えておきたい。

45～55歳未満 福井 この先状況が良くなるとは思えないので、気持ちが不安な日々な気がします。

45～55歳未満 福井 非常用の備えがないと大変になる。

45～55歳未満 福井 ス暮らし向きは、今より段々 苦しくなると思います。

45～55歳未満 丹南 自然災害により野菜の価格は上がっていくのではないでしょうか。

45～55歳未満 丹南
近年は極端な自然災害が多く、いつ自分たちも被害に遭うか分かりません。生活をしていく上でいろんな影響が起
こります。でも、いつどんな時でも最低生きていけるように普段から準備しておくことが大事だと思います。

45～55歳未満 丹南 貧富の差が大きくなりそう

45～55歳未満 丹南
しばらくは不安定になると思いますが、コロナの影響が少し落ち着いて、通信・交通など増えるので少しづつ回復
すると思っています。今を頑張るというか、踏ん張れば良いと思っています。

45～55歳未満 丹南 悪くなる

45～55歳未満 丹南 支出額は大きいのでくらし向きは良くなるとは考えられません。抑えるように生活するしかないです。

45～55歳未満 丹南
くらし向きが良くなることはないと思うので、子育て世代への支援だけに重点を置かず、防災グッズへの、各家庭
への支援なども考えてほしいものです。

45～55歳未満 丹南 今後ガソリン代がもっと高くなることを考えて、もし車を買い替えするときはハイブリッド車を購入しようと思う。

45～55歳未満 丹南 まだまだ物価の上昇はつづくと思う。

45～55歳未満 丹南 良くならないのかなぁ…

45～55歳未満 丹南 苦しい人はどんどん苦しくなると思う。

45～55歳未満 丹南 厳しくなると思う

45～55歳未満 敦賀 これからどんどん悪くなると思います。貧富の格差ができて、治安が悪くならないか不安です。

45～55歳未満 敦賀
自然災害のために、一時的に商品が高騰することもありますが、災害地の支援に、なるものであれば購入したて
応援したいと思っています。 でも、政治家が中流階級くらいの感覚がないのでとても私たちは生活が大変です。
所得で割り振りされる支援金、給付金などの対象にならないため。

45～55歳未満 小浜 縮小されていく

45～55歳未満 小浜 今のところ直接的にダメージを受けていないので実感はないです。

55～65歳未満 坂井 今後悪くなると考えられる。

55～65歳未満 坂井 高齢者になり収入がなくなってくると、この先の生活にとても不安になる。

55～65歳未満 坂井
今まで以上に節約しないと生活できなくなる。年金だけでは心配で働ける場所があればずっと働いていなければ
いけなくなるような気がする。

55～65歳未満 坂井 良くなるとは思えない

55～65歳未満 坂井
自然災害でこれまでの人間の生活のツケが回ってきているのではないかと思います。便利で豊かな暮らしを優先
して自然を破壊し、勝手に生きてきた人間社会は、経済も崩壊するような気がします。人間ばかりが豊かで勝手な
生活はできなくなると思う。

55～65歳未満 坂井
とにかく、子供たち・孫たちがこれから大変になるだろうと心が痛みます。でも、食べる物は安心安全なものを選ん
で欲しいと思います。

55～65歳未満 坂井
自然災害がとても増えているので、いつ何が起こるか、雨などでも「大丈夫かな」と不安になることが多くなりまし
た。気をつけていても起きるときには起きてしまう。くらし向きに大きな差はないが、つつましく、自分たちに合った
生活を今後もしていこうと思う。

55～65歳未満 坂井 だんだん苦しくなっていく。

55～65歳未満 坂井
暮らしを向上させるには、収入と支出のバランスをどのように整えるかに尽きると思うので、公的は要素をくらし向
きに焦点を合わせ考え実行して行けるとよいと思います。

55～65歳未満 奥越
今年の気候といい、線状降水帯の異常な発生といい、自然災害がかなり身近に起きる可能性が高くなっているよ
うに感じています。それに対する備えも必要だし、毎日値上のニュースもあり、くらし向きはかなり悪くなると思いま
す。自分たちにとって譲れないもの、代替していける物など、これからはより一層選択が必要だと思っています。

55～65歳未満 奥越
わからない。でも、野菜や食品など、ロスを減らすために「わけあり」として、少しでも安く購入できるようにしてほし
い。形など、見た目気にならないため。野菜・果物など。

55～65歳未満 奥越 更に悪くなっていくと思う。
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55～65歳未満 奥越
くらし向きは良くなるとは思えません。働けるうちはパートで働き、ある中で考えてお金を使おうと思います。神様は
必要を全て与えられていると信じているので不安はありません。

55～65歳未満 奥越
今一番の問題になっている福島県の汚水処理ですが、しっかりと検査され安心なのであれば、福島や岩手産の魚
介類を購入したいです。日本全体で協力して乗り切っていくことが一番大切だと考えます。（生協でも取り扱ってほ
しいです）戦争の終息により、高騰もなくなることを願います。

55～65歳未満 奥越 野菜作りする人が増える。自分で料理する人が出てくる（増えてくる）。

55～65歳未満 福井
日本で生産される野菜が取れなくなり、海外からの輸入が多くなり、安全性に欠けていくことが多くなるように思い
ます。

55～65歳未満 福井 健康で長く働かないと生活はしていけないのかなと感じます。

55～65歳未満 福井
異常気象や世界情勢の悪化、物価高騰など不安なことばかりです。次世代の人たちには行きにくい世の中になる
と思います。

55～65歳未満 福井
どのように変化するのかは分からないです。どのように変化しても対応できるように準備したいし、そのような日々
の情報も正確な忖度ないものが欲しいです。

55～65歳未満 福井
条件がだんだんと悪くなりそうなので、今までの生活を考えることが大切で、自然に沿った生活をしていきたいと思
います。

55～65歳未満 福井 わからない

55～65歳未満 福井 今より悪くなると思います。

55～65歳未満 福井
自然災害もそうだが、ウクライナ事情が改善されない限り温暖化にも拍車がかかっていると思う。自分の節約もそ
うだが、貧困家庭の子供たちが少しでも空腹を改善できるなら、と少額だが毎月の寄付を行っている。

55～65歳未満 福井 良くなることはないと思う。

55～65歳未満 福井
自然災害などの影響を受けて、様々な物の生産が減り、食料危機などがより早く起きるような気がする。それによ
り、生活はより質素なものになっていくように思う。

55～65歳未満 福井 分からない。不安な情報にとらわれすぎず、自分自身が健康で気持ちよく毎日過ごせるようにしたい。

55～65歳未満 福井
これまでの災害では、加入していた保険に大変助けられた。保険料も上がっていくが、やはり保険の加入は継続
していきたい。行政任せでなく、災害に対しても自己責任の度合いが大きくなると思う。

55～65歳未満 福井 自給自足をする

55～65歳未満 福井 だんだん悪くなる。

55～65歳未満 福井
収入によって格差がますます広がると思う。マスコミの在り方（宣伝や番組）にも、影響力を考えて作っていただく
ことで、くらし方や子の育て方も変わるので重要かもしれないと思う。

55～65歳未満 福井 今後も、今現在より良くなることはないと思う。

55～65歳未満 福井 わからない。

55～65歳未満 福井
貧富の差がますます拡がり、特に若い世代の貧しい人、つまり生活が苦しい人が増えていくと思うので、将来の夢
というか、将来の楽しみが想像できるのだろうか…。日本の未来は明るいのか…と期待ができない。

55～65歳未満 丹南 必要最低限の物を買うようになり、余裕がなくなる気がします。

55～65歳未満 丹南 あと数年で年金受給者になる予定。収入面でも大幅減となるので大変厳しくなると思う。

55～65歳未満 丹南 悪くなる

55～65歳未満 丹南
ますます悪くなる。高齢者は年金で暮らせなくなり、その子供夫婦も面倒見られない状態になり、犯罪が増えると
思われる。貧富の差が出て治安が悪くなる。

55～65歳未満 丹南 一年一年暑くなり、家にいるのが苦痛になります。（クーラーがないため）

55～65歳未満 丹南 冬場の灯油代や電気代が気になります

55～65歳未満 丹南 昔に戻って貧乏な日本になりつつあるのかなあ

55～65歳未満 丹南 良くなるとは思えません

55～65歳未満 丹南
収入が増えないので、いくら体に良いものを買いたくても、中国産とか安いものを買うようになるかも。生協の利用
も減るかも。

55～65歳未満 丹南
お金を出せばすべて買えて簡単に捨ててしまう時代を見直す機会だと思う。当たり前だった生活が、当たり前でな
くなる日々が来るかもしれない、と考えなくてはならない。買わない時代が来るかもしれない。

55～65歳未満 丹南 あまり良いくならないと思います

55～65歳未満 丹南 だんだん質素になると考えられます。

55～65歳未満 丹南 給料上がらず、銀行預貯金残が減る一方…

55～65歳未満 敦賀 悪くなる一方。

55～65歳未満 敦賀
毎年自然災害がひどくなってきています。いつ自分に降りかかるかもわかりません。物価についても、自分の力で
はどうしようもありません。少しでも楽しく過ごしたいです。

55～65歳未満 敦賀 くらし辛くなると思います。高齢者に便利な商品を案内してほしいです。

55～65歳未満 敦賀 今まで以上に苦しくなっていくので、少しでも節約をできるように工夫していくことが大事だと思います。

55～65歳未満 小浜 これから先もどんどん住みにくい世の中になると思う

55～65歳未満 小浜
異常気象で、夏はエアコン、冬は暖房費が増え、必要な節約できない出費が続くと思う。生活にゆとりがなくなり、
老後の貯蓄も充分にできそうにないので不安だ。

55～65歳未満 小浜 まだまだ暮らしは大変です。考えても仕方ないし、特別考えてはいない。

55～65歳未満 小浜 先行き不安

65歳以上 坂井 必要なものだけを買う。少しづつ悪くなっていると思う。

65歳以上 坂井 少しづつ厳しくなっていくように感じます

65歳以上 坂井 悪くなると思う。犯罪も増えると思う。

65歳以上 坂井
今すぐというより、今後徐々に生活に影響が出ると考えられます。今までの生活を見直し、ロスを減らしたいと考え
ます。
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65歳以上 坂井 夏・冬と電気代がかさむので、生活を切り詰めるしかないです。ますます苦しくなると思います。

65歳以上 坂井 だんだん悪くなる。

65歳以上 坂井 くらし楽にならず、老後が心配です。

65歳以上 坂井
一年一年、品物の代金が高くなっているので、昨年リフォームをしたのはまだ良かったかなと思います。これ以上
何もかもが高くなると、生活しにくい世の中になってしまいます。

65歳以上 坂井 加齢とともに歯や補聴器購入など医療費が増え不安がある。

65歳以上 坂井 これからどんなくらし向きになるか不安です。

65歳以上 坂井
以前は高齢者と病人を抱え災害が起きたらどう避難すれば、などと心配でしたが、一人になった今、自分のことだ
けを考えて行動すればいいので少しほっとしています。これから高齢者が（自分もですが）ますます増えて、買い
物や病院や役所へ行ったり困難になると思います。なるべく元気にくらしたいです。

65歳以上 坂井
いつ起きるか分からない災害、少しでも被害を少なくするために、家庭では災害時の備えをしておくこと、地域では
防災についての訓練が必要だと思う。　物価高騰については、賃上げをまず最初に行ってほしい。私達高齢者
は、寿命が延びるほど医療費・介護の費用もかかり、終末を幸せに穏やかに暮らしていくのは難しいと思う。

65歳以上 坂井 よくならないと思う

65歳以上 奥越
暮らしにくくなる一方だと思います。出荷できない野菜、捨てるしかない野菜（規格外とかで）、そんな野菜も市場に
出して売ってください。双方で良くなるような方法を考えなくてはいけないのでは・・・。

65歳以上 奥越
我が家においては高齢者が介護を必要とするような事態になると大変化とは思いますが、くらし向きが極端に悪く
なるということは考えていません。大きな自然災害に遭うとどうなるかはわかりません。

65歳以上 奥越 自然災害はこれから益々大きくなると思う。

65歳以上 奥越 それなりに

65歳以上 奥越

台風だとか大雨だとか高温だとかで、産地の作物が取れないので高値になるという話が良くありますが、個人で
畑などをして野菜を作っている家庭とかはそんなに被害がありますか？少し傷んでいても普通に出荷できないも
のでしょうか。きれいな野菜ばかりを欲する人は少ないのではないかと思うので、そういう物をたくさん出荷してくれ
れば、我々も安価で手に入れられ、少し暮らしも楽になるかと思います。

65歳以上 奥越 これからはだんだんと物の価格が上がり、欲しいものはなかなか手に入りにくくなってくるのではないでしょうか。

65歳以上 福井 世の中全体が少しづつ購入を控えているのでは？飾り物や食器などは買い控え。

65歳以上 福井 あまり変わらないと思っている。

65歳以上 福井 想像がつきません

65歳以上 福井 災害が起こればいろいろ高騰するのは仕方がないが、便乗値上げでそのまま続くのは気に入らないです。

65歳以上 福井 ますます悪くなるのでは？

65歳以上 福井 いらない・必要のないものは買わないようにする。

65歳以上 福井 高いものは買い控える

65歳以上 福井 しばらくは物価高騰は続くと思う。苦しくなると思う。むだな物は買わない。

65歳以上 福井 安心して（安全に）生活できることだけを願っています。

65歳以上 福井
私たちは今のまま暮らしていけたらいいと思います。若い人たちの中で困っている方々が少しでも楽な暮らしがで
きるような世の中になるといいですね。

65歳以上 福井 いつ自分の住んでいる所が自然災害に遭うか分からないのでとても心配。

65歳以上 福井
世界全体に自然災害が多く、先々が心配。暑さにも弱いし、より良い生活を～と望むのも分かりますが、地球は泣
いているように思えます。

65歳以上 福井
少しの野菜などを作っていますが、今年は特に暑さのせいか野菜の成長が悪く、枯れてしまったものもありまし
た。このような状態が続くと思うと、あまり希望が持てません。

65歳以上 福井
悪くなると思います。自民党女性部のおフランス旅行見谷に、自分のことばかりの政治家に頭着て、不信感を持っ
た。温暖化で、うちも山が後ろになるので、雨で崩れないか不安。南海トラフ自身も心配。外国人が来て治安が悪

65歳以上 福井
現状維持で暮らしていけたらいいですね。自然災害などによって、食料その他の物が滞ること、また、生産者への
影響が恐いです。

65歳以上 福井 自然災害の方には寄付しかできません。お見舞い申し上げます

65歳以上 福井 年金だけでは生活不可

65歳以上 福井
厳しくなると思いますが、日々ロスをなくした生活を心掛ければ、いざという時あまりものの食材を生かせる工夫が
できると思います。

65歳以上 福井 残念ながらよくならないと思っています。

65歳以上 福井 今後より大変になると思う。

65歳以上 福井 難しい問題です

65歳以上 福井
年金生活のため、自然災害、物価高騰などの対処法は、貯蓄を崩して補うしかないので、そうならないことを願い
ます。

65歳以上 福井 住宅新築とかできなくなりそうです。食べ物は急に質素にはできません。

65歳以上 福井
自然災害で野菜や果物に影響が出ているとニュースで見ると、損害額だけが大きく報道されて、実際の生産者さ
んは補償があるのかと心配になる。消費者も、それによって物が高くなるため、生活に大いに関係がある。

65歳以上 福井
物価高騰に加え災害も増え、そのために野菜や物資が減少、それを輸入するので、ますます産業にひずみが出
来たり、輸入額が増え赤字が増え、暮らしが悪くなっていくのではないかと思います。

65歳以上 福井
自然災害があちこちで起こり、農作物に影響して物価が高騰するのは仕方ないことですが、収入が増えることは
ないので、くらh氏向きは厳しくなると思っています。

65歳以上 福井

「地球温暖」から「地球沸騰」へと。ますます規模の大きい災害が世界のあちらこちらで。そうなると、食べ物が収
穫されず、〇〇年後には食糧ゼロの時が来ると思います。食糧に限らず、生活全般にわたり人間が地球上で生き
て行けないときが来ると思います。その時はいつだろうか。先進国トップたち、戦争などしている場合ではない。地
球を守ることに真剣に取り組んでほしい！！



5/6

自由意見

年代 地域 記述

65歳以上 福井 良くはならない。

65歳以上 福井
国の財政困難が気がかりです。財布は泉のように湧いてくるものではない。ここぞという時に思い切った成果が出
せず、注意と半端なもので終わってしまうのが心配です。

65歳以上 福井 ますます，暮らしにくくなる。

65歳以上 福井 厳しくなると思う。

65歳以上 丹南 収入の差により、差が出てくると思う。

65歳以上 丹南 将来性はなく、見通しは暗い。健康で天寿を全うできるように頑張りたい。

65歳以上 丹南 旬の野菜、果物が美味しく食べられなくなる

65歳以上 丹南 非常に苦しくなると思う。少しでも自分で野菜作りをしていきたい。

65歳以上 丹南
異常気象で自給自足の生活もなかなか難しくなってきた。（特に今年は野菜が取れなかった）さらに、物価高騰で
生活の質が落ちてきている。ますます生き辛い世の中になっていくと思う。交際費なども節約し、楽しみのない生
活になっていく。

65歳以上 丹南
いたしかたないことかなと思います。（自然災害他）　今思うに、毎日生活する中で、あまりにもいろいろと便利にな
り、物も豊富にある時代になっています。なければないなりの生活をすればよいことではないかと思います。

65歳以上 丹南
若い人達が大変だと考える。災害に遭い、後のことはどうなるのか不安でいっぱいです。何とかなるだろうとも思い
ますが、物価もこれ以上高くならないよう祈るだけです。

65歳以上 丹南 モノ不足で大変になると思う。

65歳以上 丹南
生活費や税金などの出費が増え、特に食費などのやりくりが大変になり、貧富の差が増えて犯罪が多くなるので
はと考えています。そして、質素倹約の生活と自給自足（家庭菜園など）の生活を思う人が増えてくると思います。

65歳以上 丹南
地球温暖化に伴い電気料金など（光熱費）がだんだん高くなってきている。災害も多くなってきているため、これか
ら先どうなるのか心配である。くらし向きは良くならないと思う。

65歳以上 丹南 買い物に行っても高くなっているのでびっくりします。この先年金は少なくなるし、不安です。

65歳以上 丹南 悪くなる一方

65歳以上 丹南 災害用に準備はしているが、どうなるか心配しています。

65歳以上 丹南 わかりません

65歳以上 丹南 くらしの質は変わらない。

65歳以上 丹南
今のところ自然災害には遭っておりませんが、毎年冬になると雪下ろしのことが心配です。物価高騰は、できる所
はやっていきたいと思っております。

65歳以上 丹南 できたら交通の便がいいところへ住みたい。年金だけでは不安。

65歳以上 丹南

私は現在65歳の女性なので、子供に関しては出費はないが、孫には少しでも応援してやりたいと思う。少子化や
環境の変化（円安）で、日本も一段づつ階段を下りていく段階にいるのだと思う。亡くなった姉が、「一段づつ階段
を下りればけがをしない」とよく言っていたが、その通りだ。くらし向きは物理的に、金銭的には良くなることはない
が、そればかりが最も大事なことではない。「お金」より大事なものに日本国民全員が目を向けなければならない
のではないか。少しでも「心の豊かさ」を大事にして残りの人生を、福井県のために、日本のために、地球のため
に使えたら本望だと思う。

65歳以上 丹南 将来は太陽光発電を使って自分の家はそれで賄うようになるのだろうと思う。

65歳以上 丹南 災害のことは考えるようになったが、準備が追い付いていない。

65歳以上 敦賀
いつ災害があるかわからなく、これだけ何もかも値上がりしていると、生活が楽ではありません。田舎で買物難民
です。自動車に乗れるまで頑張るつもりですが、だんだん生活がしにくくなってきています。一か月ごとに値上がり
困ります。

65歳以上 敦賀 もっと厳しくなると思います。

65歳以上 敦賀 今までと変わらないと思う。

65歳以上 敦賀 良く分からないが不安

65歳以上 敦賀
夫婦ともに70台になって、今までの生活通りに行かないことが多くなってきています。少しずつですが、災害につい
て考えて生活しています。

65歳以上 敦賀 物価高騰はこれからも続くのでは？ケーキなどの嗜好品はなるべく買わないようにしています。

65歳以上 敦賀
私の住んでいる所は災害もなく、幸せです。自然災害はどうしようもできません。いつかは私のところも・・・と思い
つつ、生活したいです。

65歳以上 敦賀 まだまだ苦しくなると思います。豊かな老後を、と思っていたのに、思わぬ落とし穴がありました。

65歳以上 敦賀
食物も、災害や気候変動で飢饉がきそうなきがするので、なるべく大切にし、また、地球上の食べられない人に回
していきたいです。私達夫婦は、あと生きて20年。何とかくらし向きは変わらず過ごしていけると思っていますが、
でもわかりません。（主人は80歳、私は73歳）

65歳以上 敦賀 少しはくらしにくい

65歳以上 敦賀
災害の多さ、少子化・過疎化、いろんな面でくらし向きは難しくなっていくと思う。これらの対策を、国全体が、国民
一人一人が知恵を出していかなければならない。

65歳以上 敦賀
高齢者は何とか暮らしているが、若い人たち（特に低所得者）は生活していけなくなるのではないか。貧富の差が
大きくなる。余裕のある高齢者が若い人たちを支えてあげることも必要になってくるのではないか。高齢者も意識
を変えて行かないと。国ももっと若者たちの先々まで考えてあげないと、国はつぶれる。

65歳以上 敦賀 どんどん悪くなり、ますます暮らしにくくなると思う。

65歳以上 敦賀
暑くなればエアコンなしの生活はできないし、物価高騰すれば大変だけどどうしようもない。くらし向きも大変になる
と思う。

65歳以上 敦賀 なるようにしかならないというあきらめ。
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65歳以上 小浜
75歳以上5人に1人が介護が必要となる時代。自分の健康は自分自身が守らなければいけない世の中。健康につ
いては特に気をつけている。

65歳以上 小浜 価格高騰で生活は大変厳しくなってくると思います。

65歳以上 小浜 だんだんと生活しにくくなると思います。

65歳以上 小浜 必要な物と無駄な物の区別について分けながらともに暮らしていく。

65歳以上 小浜 野菜類は自給自足生活をしているのでまだ影響がない。なるべく外食を控える人が増えるのではないかな。

65歳以上 小浜 年金生活のため、ますます苦しくなる。必要な物も買い控えるようになるだろう。

65歳以上 小浜 良くはならないと思う。これからどんどん高齢になるので、先行きが不安

65歳以上 小浜 温暖化対策を世界全体で考えてほしい。これから自然災害が心配。

65歳以上 小浜
同じ場所に線状降水帯が襲ったり、普段は何でもなくても、近年は異常気象が怖く、農業・漁業も大変になり、物
価上昇につながり、ますます格差が大きくなりくらしにくくなります。

65歳以上 小浜 暮らしは豊かになるとは考えにくい。最低生活を維持していくしかない。年金生活だけでは苦しい。

65歳以上 小浜 どうしても守りの姿勢になる。

65歳以上 小浜 支出が少しづつ増えて節約をせざるを得なくなるのではないか。

65歳以上 小浜 だんだん生活するのが厳しくなっていく。


