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★各種 お申し込み・問い合わせ先： 

公益社団法人 ふくい・くらしの研究所 

   Tel. ０７７６－５２－０６２６                         

HP http://www.kuranavi.jp  

 

① 会場受講：福井県民生協本部センター 

アオッサ６階調理室（9/15） 

アオッサ７階商品テスト室（10/27） 

② オンライン受講：Zoom によるリアルタイム配信 

③ お申込み：ホームページからhttp://www.kuranavi.jp 

会場でご受講の場合、お電話でも承ります 

専門家や大学の先生を講師にお

迎えし、生活に役立つ身近で話題

性のあるテーマや、新しいくらし

の知識を学びます。 

全 10 回の連続講座で、8 回以上

受講された方に修了証をお渡しし

ます。9/8 から 12/1 まで、毎週ま

たは隔週、金曜日の午前中に開講

します。 

「エシカル消費に関するクイズ」に答えて、福井県

産品をあてよう！ご応募には,インスタグラムまた

はツイッターのアカウントが必要です。エシカルチ

ャレンジ 2023 の公式インスタグラムまたはツイッ

ターをフォローして、ご応募ください。 

●エシカルチャレンジ2023は福井

県にお住まいの方がご応募いただ

けます 

●プレゼントの当選は発送をもっ

て代えさせていただきます 

●お預かりした個人情報はプレゼ

ントの発送にのみ使用いたします 

名人に習う手打ちそばです。本格的なそば打ち

を、初めての方にも丁寧にお教えします。 

参加費：1800 円（くらなび会員 1500 円） 

持ち物：エプロン・ハンドタオル 

男の料理恒例、皮から手作りする餃子です。パリっ・

もち・ジュワッ、食感のフルコースが楽しめます。 

参加費：1800 円（くらなび会員 1500 円） 

持ち物：エプロン・ハンドタオル 

★10:00～13:00              
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