
 

 

 
 ＜２０２２年秋 消費者のくらし向きに関するアンケート 調査結果より＞。主な購入先は「デパートや 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

物価の上昇について、1年前より値上がりしたと感じる品目は、多くの人が『ガソリン・灯油』を挙げています。 

食品では『野菜・果物』・『パン』・『粉類』が上位 3 品目となりました。一方、購入を控えるようになったものは『外食』・『衣

類』・『旅行代金』と、いわゆる「贅沢」品です。また、物価が上昇しているにもかかわらず、買い物 1 回当たりの金額が『増

えている』と回答した人は 35.6%で、『減っている/減らしている』と『変わらない』の合計の方が多く、節約に努める姿勢がわ

かります。  

「物価の上昇に対して対策していること」では、『贅沢品や嗜好品を減らす』が最も多いのですが、若い年代で『クレジッ

トカードや電子決済でポイントを活用する』が多いことが目立ちます。  


