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★掲載の講座のお申し込み・問い合わせ先： 

公益社団法人 ふくい・くらしの研究所 

   Tel. ０７７６－５２－０６２６                        

Fax.０７７６－５２－０６６０ 

HP http://www.kuranavi.jp  

 

福井県消費生活センター メールマガジン より 

 

フィッシング ～ＵＲＬのアクセス慎重に～ 

 

 「クレジットカード会社からスマートフォンに『カード情報

の有効期限切れでアカウントがロックされた』とのメールが

届き、貼り付けされたＵＲＬにアクセスしたところ、メールア

ドレスとパスワードを求められたので入力した。その後、カ

ード番号も問い合わせが来たので心配になった」という相

談がセンターにありました。 

 カード会社や携帯電話会社など実在する会社名をかた

り、パスワードやアカウントＩＤ、暗証番号、クレジットカード

番号などの情報を詐取するフィッシングの相談が多く寄せ

られ、前年度は１０７件となっています。 

 個人情報を送付した場合、勝手にアカウントを作られた

り、身に覚えのない支払いがあったりすることに気付き、相

談してくるケースもあります。 

 今回は、カード会社に速やかに連絡し、スマホに登録し

たアカウント等の変更を申し出るよう助言しました。 

 届いたメール等に貼り付けているＵＲＬには安易にアク

セスせず、事業者の正規のホームページ（ＨＰ）をブックマ

ークするなどしてアクセスする習慣を付けましょう。 

 

≪中日新聞 令和 4 年 12 月 6 日掲載≫ 

調味料にもこだわりたい方、何か

手作りしてみたい方、麹にはこだ

わりがある 「手作りみそ」 講

座にぜひご参加ください。  

とろっとしたあんに美味しさを閉じ込めて。熱々が長続きす

るのもうれしい、冬のごちそう。 

講師：出倉弘子氏 参加費：1800円（くらなび会員は 1500円） 

★10：00～13：00 

ワンプレートで簡単！おとな満足なランチ

メニューを、韓国料理で作ります。 

講師：鴛田洋美氏  

参加費 1000円（くらなび会員は 800円） 

★10：00～13：00 

 

講師：天谷調理製菓専門学校  
管理栄養士  
吉田 明日香氏 

２月２５日（土） 

１３：３０～１５：００ 

免疫力とは、疫（病気）を免れる力のこ

と。ウイルスに負けない健康な身体づく

りのため、普段の食生活を見直し、いま

私たちができることを学びましょう。 

http://www.kuranavi.jp/

