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★各種 お申し込み・問い合わせ先： 

公益社団法人 ふくい・くらしの研究所 

   Tel. ０７７６－５２－０６２６                        

HP http://www.kuranavi.jp  

 

国民生活センター メールマガジンより 

眼鏡型の拡大鏡 着用したまま歩くと危険です 

＜事例1＞ 

父が眼鏡型の拡大鏡を着用したまま歩いたところ、段差で転倒

し、肋骨を骨折した。（当事者：80歳代 男性） 

＜事例2＞ 

眼鏡型の拡大鏡を30分ほど使用したところ、外した後、目の

焦点が合わず、吐き気をもよおし、しばらく横になるほど気分

が悪くなった。（当事者：60歳代 男性） 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★眼鏡型の拡大鏡は、手の届く程度の距離にあるものを拡大し 

て見るための商品で、視力を矯正するものではありません。手

の届かないほど離れた距離のものは明瞭に見ることができな

いため、着用したまま歩行すると転倒する恐れがあるのでやめ

ましょう。 

★既製品である眼鏡型の拡大鏡は一人ひとりに合わせて作ら

れていません。できるだけ購入前に使用感等を確認し、眼鏡を

持っている場合は、眼鏡との重ね掛けも試しましょう。 

 

★見え方に異常が生じて気分が悪くなったり、頭痛やめまいが

起きたりすることもあります。眼や見え方に異常を感じたら、

使用を中止しましょう。 

ふくい・くらしの研究所の第 24 回総会を記念し、吉

本住みます芸人の「ＳＤＧｓ×お笑い」公演会をオンライン

で開催します。どんな年代の方にも楽しんでいただける

内容です。オンラインなので、小さいお子さんも気軽に

参加できます。この機会に、みんなで SDGｓを学びま

せんか？ 

 

唐辛子や香味野菜をたっぷり使った韓国料理は暑い夏をの

りきる食事にぴったりですね。 

講師：出倉弘子氏 参加費：1800 円（くらなび会員は 1500 円） 

★10:00～13:00              

海外でも大人気の抹茶フレーバー。おしゃれな飲物で楽しみ

ましょう。 

●抹茶フラペチーノ ●和菓子 他 

講師：鴛田洋美氏 参加費：1200 円（くらなび会員は 1000 円） 

★10：00～13：00 

http://www.kuranavi.jp/

