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国民生活センター 見守り新鮮情報より 

薬の包装シートの誤飲に注意 

 

＜事例 1＞薬を包装シートから取り出したつもりが、シー

トがついたまま飲んでしまった。のどに痛みとひっかかり

があったので、病院を受診し、内視鏡で食道にあった包装

シートを取り出してもらった。（80歳代 男性） 

＜事例 2＞薬を包装シートごと飲んでしまった。病院を受

診し、内視鏡で取り出してもらったが、食道に傷があり入

院した。（90歳代 女性） 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＜

＜ひとこと助言＞ 

★薬を包装シートごと誤って服用してしまう事故が起きて

います。包装シートは誤飲防止のため、１錠ずつ切り離せ

ないように横か縦の一方向にのみミシン目が入っていま

す。はさみなどで１錠ずつに切り分けないようにしましょ

う。 

★包装シートは切り離すと角が鋭く、誤飲すると消化管を

傷つけ、穴があいてしまうことがあります。また、シート

の素材はＸ線撮影でも写りにくいため、発見が遅れて重症

化することもあります。 

★飲み込んだ自覚がなくても、のどなどに違和感があり、

誤飲が疑われる場合は医療機関を受診するようにしましょ

う。日ごろから休日、夜間に受診できる医療機関の連絡先

を確認しておくことも大切です。 

コッテコテの大阪の味を再現します。ノリとツッコミで楽し

く料理をつくろう！メニューは、串カツ、イカ焼き、ミック

スジュースです。 

講師：鴛田洋美氏 参加費：1200 円（くらなび会員は 1000 円） 

★10：00～13：00 

ふくい・くらしの研究所では、

消費者の視点から福井県の経

済の実態を明らかにし、地域経

済の発展・向上に役立てる目

的で、「消費者のくらし向き」・

「旅行」・「貯蓄」・「ボーナス」・

「お中元･お歳暮」・「くらし・食・

環境・福祉等の意識調査」など

からなる、『消費者のくらし向き

に関するアンケート』を半年ごと

に実施しています。 

                                                   

  

                                                   

●福井県民生協の組合員約１6万人の中から無作為で

抽出させていただいた 2500 名にご協力をお願いし

ています。全ての質問は無記名でご回答いただきま

す。対象の方には 3月上旬に調査票をお届けしますの

で、何卒ご協力いただきますようお願い申し上げま

す。（今回はwebでも回答できるようになりました） 

●調査の結果は、県内マスコミに公表する他、ホーム

ページや機関紙などに掲載いたします。 

 

 ＊この調査で取得した組合員の皆様の個人情報は、個人情報

保護法に基づき、本調査のみに使用し、漏洩や滅失しないよう

に管理いたします。また、個人を特定されることは決してござ

いません。 

 

 

  

そのときどきの旬の食材を楽しみます。メニューはお楽し

みです。 

講師：出倉弘子氏 参加費：1800 円（くらなび会員は 1500 円） 

★10：00～13：00 

http://www.kuranavi.jp/

