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＜消費者庁 HP より＞ 

新型コロナウイルス感染症に便乗した身に覚えのない商品の送り付けにご注意ください 

 

（例）封筒に入った使い捨てマスク 30 枚が宅急便で届いた。家族も全く心当たりがない。 請求書は入っていないが、

今後どうすればいいか。 

⇒あわてて事業者に連絡したりせず、使用せずに保管し、１４日間経ってから処分しましょう 

★お金を払ってはいけません。事業者に連絡する必要もありません。 

★商品の送付があった日から事業者による引取りがないまま 14日間を経過したときは、商品を自由に処分してかまいません。その後 

の事業者による商品の引取りに応じる必要もありません。 

 

政府が１住所当たり２枚ずつ配布する布製マスクは、 お知らせ文と一緒に透明の袋に包んで配布されます。 

おかしいなと思うこと、心配なことがある場合は、 一人で悩まず 、 消費者ホットライン 188 （局番なしの３桁番号）等の関係機

関にご相談 ください。 

消費者トラブルの対策に役立つ情報や、日常生活に関わりの深いテーマをコンパクトにまとめた、国民生

活センター発行の【くらしの豆知識】からのミニテストです。 

 

公的医療保険の「高額療養費制度」の自己負担限度額についてまとめた表

の空欄①～⑦に当てはまる言葉や数字を記入してください。 

基本的に、十分な貯蓄があれば医療保険の必要性は低

くなります。何にでも使える貯蓄が医療保障の基本と

心得ましょう。保険料の支払いが多いために貯蓄がで

きないという本末転倒は避けましょう。 

保険会社が販売する医療保険は、病気やけがで入院や手

術をしたときに給付金が受け取れるものが一般的です

が、約款で定めた支払い要件に該当しない時には給付金

が受け取れません。特約も同様です。特約を多くつけれ

ば安心感はありますが、支払い要件をよく確認して判断

しましょう。 
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