
★日時や内容は変更になる場合があります

編
集
後
記

「
平
成
」
か
ら
「
令
和
」
に
元

号
が
変
わ
り
ま
し
た
。
平
成
を

振
り
返
っ
て
み
る
と
世
の
中
の

変
化
を
と
て
も
感
じ
ま
す
。
平

成
元
年
に
は
消
費
税
が
施
行
さ

れ
、
当
時
の
消
費
税
率
は
３
％

で
し
た
が
、
日
常
の
暮
ら
し
へ

の
負
担
を
大
き
く
感
じ
る
増
税

で
し
た
。
今
年
に
は
、
い
よ
い

よ
消
費
税
率
も
１
０
％
に
な
る

予
定
で
す
。

平
成
の
時
代
で
一
番
変
わ
っ

た
の
は
通
信
手
段
。
平
成
５
年

に
ポ
ケ
ベ
ル
が
登
場
し
、
Ｐ
Ｈ

Ｓ
、
携
帯
電
話
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
と
よ
り
便
利
に
な
り
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
通
話
か

ら
メ
ー
ル
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
と
目
ま
ぐ

る
し
く
変
化
を
遂
げ
て
き
ま
し

た
。福

井
県
で
は
、
平
成
９
年
の

ナ
ホ
ト
カ
号
重
油
流
出
事
件
や

平
成
１
６
年
の
福
井
豪
雨
災
害

な
ど
、
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
時

代
で
も
あ
り
ま
し
た
が
、
平
成

１
２
年
の
恐
竜
博
物
館
の
開
館

な
ど
、
福
井
県
の
恐
竜
ブ
ラ
ン

ド
が
確
立
し
た
時
代
で
も
あ
り

ま
し
た
。
北
陸
新
幹
線
が
金
沢

ま
で
開
業
し
、
い
よ
い
よ
令
和

５
年
に
は
福
井
県
ま
で
新
幹
線

が
開
通
す
る
こ
と
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

さ
て
、
令
和
の
時
代
は
ど
ん

な
時
代
に
な
る
で
し
ょ
う
か
。

当
研
究
所
で
行
う
く
ら
し
向
き

調
査
で
は
、
ま
だ
ま
だ
厳
し
い

く
ら
し
の
実
態
が
浮
か
ん
で
き

ま
す
が
、
令
和
の
時
代
、
い
つ

で
も
笑
顔
の
あ
ふ
れ
る
時
代
に

な
っ
て
欲
し
い
と
願
う
ば
か
り

で
す
。

月 日 企　　画 時間　 会場

 6(木) G・Gクッキング『レインボーファームの野菜を食べよう』 10：00～13：00 ハーツつるが

 9(日) 料理ライブ　in 学園(出倉弘子氏） 14：00～16：00 ハーツ学園

20(木) 男の料理　木曜コース　『男の中華』 10：00～12：30 ハーツ学園

22(土) 男の料理　土曜コース　『男の中華』 10：00～12：30 ハーツ羽水

 4(木) G・Gクッキング　『中食アレンジ　惣菜･冷凍食品生まれ変わりレシピ』 10：00～13：00 ハーツつるが

第22回くらなび総会 10：30～12：00 国際交流会館

講演会　 ◆◆「命の授業　～自己肯定感の大切さ～」　矢代　恵利氏◆◆ 13：00～14：30 国際交流会館

14(日) 料理ライブ　in 学園(出倉弘子氏） 14：00～16：00 ハーツ学園

18(木) 男の料理　木曜コース　『手作りピザ』 10：00～12：30 ハーツ学園

20(土) 男の料理　土曜コース　『手作りピザ』 10：00～12：30 ハーツ羽水

23(火) 親子講座　『ペットボトルエコライトを作ろう！』
①AM(10:00～）
②PM（13:30～)

福井県中小企業
産業大学

30(火) 親子講座　『フルーツジャムのひみつを探ろう！』
①AM(10:00～）
②PM（13:30～)

AOSSA
調理実習室

鯖江市食の安全安心 親子講座　『不思議なジャムのひみつを探ろう！』
①AM(10:00～）
②PM（13:30～)

アイアイ鯖江
栄養実習室

G・Gクッキング『親子企画　あおぎり農園で作る夏野菜カレー』 10：00～13：00 ハーツつるが

 7(水)
親子講座
『行列のできるレストラン　～レストランのオーナーを体験しお金の仕組みを知ろう～　』

13：30～15：30 AOSSA 706・707

 8(木) 男の料理　木曜コース　『ご馳走麵』 10：00～12：30 ハーツ学園

10(土) 男の料理　土曜コース　『ご馳走麵』 10：00～12：30 ハーツ羽水

3(火) 消費者教育担い手養成講座①　開講式　【消費者市民社会】 10：00～12：30 AOSSA 706・707

5(木) G・Gクッキング『本気でうまいラーメンを作ろう！』 10：00～13：00 ハーツつるが

 8(日) 料理ライブ　in 学園(出倉弘子氏） 14：00～16：00 ハーツ学園

10(火) 消費者教育担い手養成講座②　【食の安全とリスク】 10：00～12：30 AOSSA 706・707

17(火) 消費者教育担い手養成講座③　【情報とモラル】 10：00～12：00 AOSSA 706・707

19(木) 男の料理　木曜コース　『皮も！手作り餃子』 10：00～12：30 ハーツ学園

男の料理　土曜コース　『皮も！手作り餃子』 10：00～12：30

男の料理　特別企画　「本格手打ちそば」 13：00～15：00頃

消費生活セミナー　　くらしの講座①　【ふくいの食育と地産地消】 13：30～15：00 ユー・アイふくい

24(火) 消費者教育担い手養成講座④　【薬と健康】 10：00～12：00 AOSSA 706・707

  1(火） 消費者教育担い手養成講座⑤　【非常食の知恵】 10：00～12：00 AOSSA 706・707

 3(木) G・Gクッキング『お店のようなとろーりオムライス』 10：00～13：00 ハーツつるが

 4(金) 消費生活セミナー　　くらしの講座②　【契約トラブル】 13：30～15：00 わかさ国府の郷　四季彩館

 8(火) 消費者教育担い手養成講座⑥　【消費者トラブル】 10：00～12：00 AOSSA 706・707

12(土) 消費生活セミナー　　くらしの講座③　【契約トラブル】 13：30～15：00 ユー・アイふくい

13(日) 料理ライブ　in 学園(出倉弘子氏） 14：00～16：00 ハーツ学園

15(火) 消費者教育担い手養成講座⑦　【持続可能な社会】 10：00～12：00 AOSSA 601C

17(木) 男の料理　木曜コース　『トントン、トンカツ』 10：00～12：30 ハーツ学園

19(土) 男の料理　土曜コース　『トントン、トンカツ』 10：00～12：30 ハーツ羽水

消費者教育担い手養成講座⑧　【キャッシュレス決済】 10：00～12：00

消費生活セミナー　くらしの講座④　【キャッシュレス決済】 13：30～15：00

 2(土) 消費生活セミナー　くらしの講座⑤　【食の安全安心】 13：30～15：00 AOSSA 601B・C

 5(火) 消費者教育担い手養成講座⑨　【商品の選択】 10：00～12：00 AOSSA 706・707

G・Gクッキング『魚を捌こう！魚の捌き方講座』 10：00～13：00 ハーツつるが

男の料理　木曜コース　『親父にまかしとき！魚の三枚おろし』 10：00～12：30 ハーツ羽水

 9(土) 男の料理　土曜コース　『親父にまかしとき！魚の三枚おろし』 10：00～12：30 ハーツ学園

10(日) 料理ライブ　in 学園(出倉弘子氏） 14：00～16：00 ハーツ学園

12(火) 消費者教育担い手養成講座⑩　まとめ【消費者市民社会】 10：00～12：30 AOSSA 706・707

22(火) AOSSA 706・707
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