
連携 福井ライフ・アカデミー

くらなびホームページをご覧ください

http://ｗｗｗ.kuranavi.jp
今までの教室の様子もご覧
いただけます。ぜひ覗いて
みてください（Facebookも）

初夏を感じる魚といえばカツオ。鉄分や良質なタンパク質
など、栄養も豊富です。たたきで美味しくいただきましょ
う。

お申込み・お問い合わせ
公益社団法人 ふくい・くらしの研究所
ＴＥＬ ０７７６－５２－０６２６
ＦＡＸ ０７７６－５２－０６６０
ＭＡＩＬ kurashi_00017@fukuicoop.or.jp

福井市開発５丁目１６０３番地
県民生協本部センター内

夏


