
贅沢な味わいのクリスマスメニュー
となりました。先生の丁寧な指導のも
と、終始和やかな雰囲気で、和気あ
いあいと進められました。

美味しいお料理に加えて、会場をク
リスマスカラーに演出し、おもてなし
上手になれるテーブルコーディネート
のポイントや準備のコツまで教えて
いただきました。

参加者より、「普段作れないメニュ
ーに挑戦できて良かった。」「簡単な
のに手が込んで見える料理を習えて
良かった。また参加したい！」などの
嬉しい声をいただきました。

※諸事情により、講座時間・場所・内容が変更または中止になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

消費生活の問題について専門家や大学の先生を
講師に専門知識を学びます。グループワークなど
も交えた受講生参加型の講座です。

9月12日～11月21日（11月14日以外の毎週水曜日）
※全10回の連続講座
時 間： 10：00～12：00（初回と最終回のみ～12：30）
会 場： AOSSA 7階 706・707号室
定 員： 20名（基本10回の講座に参加できる方・先着順）

テーマ： 「環境に優しい消費」「食品の選択」「商品の安全」
「命を守る防災」「キャッシュレス社会」「情報とモラル」
「くらしと契約」 「消費者市民社会」 など

７月２４日（火）
県中小企業産業大学校 第一中教室
10：00～12：00 13：30～15：30
「ソーラーUFOを作ろう！」
講 師： NPO法人 エコプランふくい

７月２６日（木）
AOSSA 調理実習室
10：00～12：00 13：30～15：30
「 ひんやりアイスのひみつ！」
講 師： 料理アドバイザー 清水 知美 氏

８月２日（木）
AOSSA 601B・601C
13：30～15：30 
「レッツゴーお買い物！

～計画的なお金の使い方を学ぼう～」
講 師： 福井県金融広報委員会

８月９日（木）
アイアイ鯖江 栄養実習室
10：00～12：00 13：30～15：30
「ひんやりアイスのひみつ！(仮)」
講 師： 料理アドバイザー 清水 知美 氏


