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福井市開発５丁目１６０３番地
県民生協本部センター内

秋から冬にかけて、旬をむかえる地元産の魚。自分でおろして、新鮮な刺身はもちろ
ん、煮付け用などにも、一尾丸ごと味わいます！最初から上手にはできませんが、ま
ずはチャレンジしてみませんか？ご参加お待ちしています！


