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くらなび会員大募集！ 

 （公社）ふくい・くらしの研究所（愛称：くらなび）では、

食・環境・消費生活などくらしのさまざまな分野で、地域

にお役立ちできる講座や活動をしています。 

 会員には、参加料金の割引などの特典もあります。 

ぜひ、会員にご登録ください。（年会費：1,000 円） 

くらなびホームページをご覧ください 

http://ｗｗｗ.kuranavi.jp くらなびの事業・イベント案

内等、最新の情報が掲載さ

れています。ぜひ一度ホー

ムページを覗いてみてくだ

さい。（Facebook も） 

HP QR コード 

－国民生活センターより－ 

「セットでお得？」 ケーブルテレビの点検だけのは

ずが… 

ケーブルテレビの点検に来た事業者から、「有料放送、イ

ンターネット回線、電話、電気をまとめて契約すれば安く

なる」と勧誘された。検討したいと伝えたら、後日だと出

張費が発生すると言われ、契約した。しかし、インターネ

ット回線等の不要なサービスも含まれているので解約し

たい。書面は小さなレシートのようなものしかもらってい

ない。（70 歳代 女性） 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

＜ひとこと助言＞ 

ケーブルテレビの受信環境の点検のために来訪した事業

者から「安くなるから」とインターネット回線、電話、有

料放送等のセット契約をその場で勧められ、必要のないサ

ービスまで契約してしまったという相談が寄せられてい

ます。 

★「安くなる」「お得」などと言われても、契約内容、月々

の支払い額や解約料等を確認し、本当に必要かどうかを

よく検討した上で契約しましょう。 

★理解できなければその場で契約してはいけません。家族

や周囲の人に相談することも大切です。 

★困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター

等にご相談ください（消費者ホットライン 188）。 

毎回大好評！皮も具も、市販とは一線を画すおいしさです。 

「パリ・モチ・ジュワ～」を体験してください。 

名人に習う本格手打ちそばの特別企画もあります！ 

興味がある方、ぜひ『男の料理』で初めてのそば打ちを！ 

Ｇ－Ｇクッキング、3 回目は洋食です。人気の定番メニュー

を手作りしましょう。みんなが大好きなものばかりです！ 

 

9/6 開講、連続講座『くらしの基本セミナー』と同時

お申込みで、切手代不要になります。ぜひ合わせて

ご受講下さい！ 詳しくはお問い合わせ下さい。 

http://www.kuranavi.jp/

