
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１８日（日）晴れ 

  前日までの寒さとうってかわって暖かい日となった本日、くらなび農園で収穫したそばを使ったそば打ち体験会をし

ました。地元のそば打ち先生に手ほどきを受けながらそば打ち開始です。こねるのも丸めるのも、延ばすのもカットす

るのもそれぞれコツがあり、難しい！先生にご指導いただきながら、自分たちで打ったそばはお持ち帰りです。 

そば打ち先生が打ってくださったおそばを湯がいて、農園で収穫した大根とねぎを使ったおろしそばを、みんなで 

いただきました。打ちたて、ゆでたてのそばはとてもおいしく、おかわりもできて、大満足のそば打ち体験会となりま

した。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２５日（日）晴れ 

前日までの雨が上がり、今日も暖かい日となったくらなび農園。年末恒例のしめ縄づくりをしました。講師は農園管

理人の帰山さんです。1年に 1回の手仕事なので、毎回参加されている方も「どうやったかな」と思い出しながら、そ

れでも玄関用、神棚用、水回り用など立派なしめ縄ができました。しめ縄づくりのあとは、農園の小豆ともち米でつく

った餅入りぜんざいを食べ、2016年くらなび農園イベントの締めくくりは穏やかに終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～そば打ち・しめ縄づくり～ 

2016/12/26 

農園管理人さんに手ほどきいただき、玄関飾り、神棚用、水回り用づくり。 

 

 

 
 

 

 
  

先生の目がとても優しい 
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親子で共同作業 
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おもち、おいしい！ 

第８回 くらなび農園収穫大感謝祭のお知らせ 
  1年間の農園の収穫に感謝して、もちつき、いのしし汁、いも餅などをみんなでつくります。 

  みなさま、お誘い合わせておいでください。ゲスト大歓迎です。ぜひ農園に遊びに来てください。 

日  時：２０１７年1月２２日（日）１０：００～１２：００ 

場  所：鯖江市中山間交流会館（鯖江市尾花町１２－２５－２） 

参加 費：くらなび会員は無料。会員家族以外のお友達(中学生以上)は500円／人。小学生以下は無料。 

申し込み・お問い合わせ先：(公社)ふくい・くらしの研究所まで(℡：０７７６－５２－０６２６) 


