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Ƃ対 象ƃ 食Ʒ問題ƴ関心Ʒあǔ鯖江市民Ʒ方

Ƃ定 員ƃ 100名Ტ先着Უ

定員ƴƳǓ次第締Ǌ切ǓǇすŵ

Ƃ受講料ƃ 無料

Ƃ応募締切ƃ2017年2月10日Ტ᣿Უ Ɠ申込Ƹ裏面ǛƝ覧ɦƞい！

本講座ƸŴ鯖江市農林政策課ǑǓ委託Ǜ受けŴ

Ტ公社Უふくい・くǒしƷ研究所ƕ企画・運営しƯƓǓǇすŵ

仁愛女子短期大学教授を経て䚸

ᖹ成21ᖺよ䜚仁愛大学䛻て

䛂調理特性䛃䛂食生活䛃䛂食文

化䛃䛺䛹の指導䛻あた䜛䚹福井

県栄養士会副会長䚸日本栄養

士会代議員䛺䛹を歴任し䚸福

井県の食環境䛻深く関わ䜛䚹

日本・福井ƷƓすそわけƷ食文化や郷土料理Ŵ旬Ʒ食物Ŵɟ汁ɤ菜ƳƲŴ長

い歴史Ʒ中ư培わǕƯƖた食生活Ʒ知恵Ƹž食Ʒ安全安心ſǛ考えǔɥưǋ

重要ƳƜƱưすŵ先人達Ʒ知恵ƔǒŴ健やƔƳ食生活Ǜ学ǜưǈǇせǜƔŵ
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ų食生活Ʒ知恵Ɣǒ学ƿ食Ʒ安全安心

 ų2017年2月11日Ტ土Უ
   鯖江市 文化Ʒ館ų多目的ホȸル

ɦ記Ʒ宛先ƴFAXŴƓ電話又ƸメȸルƴƯƓ申込ǈɦƞい！
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