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毎日のくらしを心地よく・心豊かにするために。「色づかい」「おかたづけ」「防災と減災」をテーマに開催いたしま

す。前回（10 月）開催時には多くのお問合わせをいただいた、「おかたづけ」の講座を敦賀で開催いたします。 

日 時間 会場 テーマ  講師 

2 月 6 日（土） 13：30～15：00
嶺南：敦賀市中郷公民館 

（敦賀市） ＊定員 30 名 

自分らしく心地よく暮らす 

～おかたづけのおはなし  

考え方編～ 

吉田 由香利氏 
ライフオーガナイザー

2 月 13 日（土） 13：30～15：00
嶺北：ユー・アイふくい 

（福井市） ＊定員 100 名 

心とからだを元気にする 

色づかいのヒント 

南 涼子氏  
（一社）日本ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙ

ｶﾗｰ協会代表理事 

2 月 26 日（金） 13：30～15：00
嶺南：福井県嶺南消費生活センター

（小浜市） ＊定員 30 名 

2 月 27 日（土） 13：30～15：00
嶺北：ユー・アイふくい 

（福井市） ＊定員 100 名 

くらしの中の  

防災と減災の知恵 

松森 和人氏 
ＮＰＯ法人 

まちの防災研究会 

理事長 

★参加費無料 各回先着順で定員になり次第締め切ります 

 

 

 

一年間の収穫の実りを感謝して交流する「くらなび農園収穫大感謝祭」を開催します。収穫したもち米を使った餅

つきをはじめ、いも餅やいのしし汁など、自然の恵みを楽しむメニューを地元の皆さんと一緒につくり、交流しまし

ょう。会員でない方の参加も大歓迎！是非、くらなび農園にあそびにきてください。 

 

 

  

発行：2016 年 1 月 1 日 
★各種 お申し込み・問い合わせ先： 

公益社団法人 ふくい・くらしの研究所 
   Tel. ０７７６－５２－０６２６

Fax.０７７６－５２－０６６０

HP http://www.kuranavi.jp 

くらなび会員大募集！ 
 （公社）ふくい・くらしの研究所（愛称：くらなび）では、

食・環境・消費生活などくらしのさまざまな分野で、地域

にお役立ちできる講座や活動をしています。 

 会員には、参加料金の割引などの特典もあります。 

ぜひ、会員にご登録ください。（年会費：1,000 円） 

くらなびホームページをご覧ください

（http://ｗｗｗ.kuranavi.jp） 

 ＨＰ  ＱＲコード

くらなびの事業・イベント

案内等、最新の情報が掲

載されています。ぜひ一

度ホームページを覗いて

みてください。（Facebook

も） 

－消費者庁『子ども安全メール』より－ 
石けんによる手洗いで 

ノロウイルス感染予防！  
  冬はノロウイルスによる食中毒の発生が多く、新

型ノロウイルスが流行するとの情報もあり、注意が必

要です。  

  家庭での有効な感染予防策は「石けんによる手洗

い」です。消毒用エタノールによる消毒は、ノロウイ

ルスに対する効果があまりなく、手に付いたウイルス

を洗い流すこともできないので、石けんによる手洗い

の代用にはなりません。  

  子どもがノロウイルスに感染すると、重症化するこ

とがあります。指の間や爪と皮膚の間も忘れずに、丁

寧に石けんを使って洗い流す正しい習慣を身に付け

ましょう。   

  正しい手洗いで、ご自身とご家族へのノロウイルス

感染を予防しましょう。 

福井県消費生活センター委託事業

日 時：１月 17 日（日）10：00～14：00 

場 所：鯖江市中山間交流会館（鯖江市尾花町 12-25-2） 

参 加 費：くらなび会員・小学生以下は無料。お友達(中学生以上)は 500 円） 


