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手作り餃子 ～ 焼き餃子・水餃子・～ 

日 程：2015 年 9 月 3（木） 時 間：10：00～12：30 場 所：ハーツ学園 
講 師：出倉弘子先生 参加人数：6 人  
「お手軽」とは決していえませんが、手をかけるだけの価値はあります！のどごしがつるりとした水餃子、パリっとした焼き目ともっちり感の焼き

餃子。皮の存在感は、主役といっても過言ではないほどです。包む作業はすこし苦戦しましたが、楽しそうな声が聞こえていましたよ。 

  
 
 

こねたり、のばしたり、男の料理にふさわしいメニューです。 

餃子の形に 

個性が出ています 


