
 

丼物はこれだ！親子丼 ～親子丼、きんぴら、味噌汁～ 

日 程：2015 年 6 月 6 日（土） 時 間：10：00～12：30 場 所：ハーツ羽水 
講 師：出倉弘子先生 参加人数：9 人  
手際のよい参加者もいらっしゃって、スムーズに進行しました。トマトでサラダを作りましたが、トマトを潰さずに切

るのが難しそうでした。同じ味でも好みで感じ方がちがうのが興味深かったです。 

 

今日のポイントを確認します 料理は楽しい♪ 手首を使ってかえしましょう 

美味しそうにできました 

 

包丁さばきが素敵でした。 バジルとトマトは好相性 

 

見た目もきれいに 

 

お家でも作って下さいね 

 

 

 
 
 
 


