
 
２０１４年度、くらなびスタッフの一部異動がありましたのでご紹介します。 

氏名（敬称略） 担当 役割・プロフィール ひとこと 

中島 菜穂 消費生活講

座、出前講

座、ハートク

ッキング 

講座担当 

○生まれた日：昭和62 年 

○星座：水瓶座、血液型：Ｂ型 

○余暇の過ごし方： 茶道と着物に夢中です 

今年度より講座を担当させて頂くことになり

ました。スタッフとして携わりながら、同時

に勉強し、沢山のことを吸収していきたい

です。よろしくお願いいたします！ 

 

※山口 優さんは、県民生協ネットワーク事業部に異動となり、活躍中です。 

 

 

7 月度「男の料理」教室の結果と９～１１月の予定 

 

 

2014 年7 月26 日（土）10：00～12：30 

ハーツ羽水組合員集会室にて 

参加者：10 人  メニュー：カツ丼、野菜サラダ、味噌汁 

●カツ丼に加え、鶏唐揚げも教えてもらいました。「嫁に行った娘にサラダのドレッシングを

作って見せて『さすが』と言われたい」と受講生。。。講師いわく「サラダだけでなくカツ丼

や味噌汁も作らんと、それは無理ネ」。娘は厳しい！！ 

日  時 場  所 メニュー 

9 月25 日（木）10：00～12：30 ハーツ学園３Ｆさくらルーム 

9 月27 日（土）10：00～12：30 
焼餃子、水餃子、中華スープ 

9 月27 日（土）13：00～15：30 
ハーツ羽水組合員集会室 

本格手打ちそば 

10 月18 日（土）10：00～14：00 勝山市恐竜公園 きのこ狩り＆きのこの豚汁 

10 月23 日（木）10：00～12：30 ハーツ学園３Ｆさくらルーム 

10 月25 日（土）10：00～12：30 ハーツ羽水組合員集会室 
炊き込みご飯と茶碗蒸し 

11 月27 日（木）10：00～12：30 ハーツ学園３Ｆさくらルーム 

11 月29 日（土）10：00～12：30 ハーツ羽水組合員集会室 

煮魚、かき揚げ、サラダ、お吸い物 

 

 

 台風１２号が去ったと思ったら、連続して台風１１号の強烈なパンチが列島縦断！我が福

井県にも接近！みなさま、あるいはご親戚やご友人は大丈夫でしたでしょうか？ 

 さて、当研究所は、２０代の若い女性職員を迎え、平成２６年度の諸活動を総力で取り組

んでおります。自治体やＮＰＯ等あちこちからお声がかかり、昨年以上に多くの活動を取り

組んでいるため、普段は事務所に殆ど人がいない状態になっています。これは、これまで

の研究所の活動が評価され、いろいろな諸団体に浸透している結果だと思われます。いよ

いよ、研究所の真価が試され期待が大きくなってきている事をひしひしと感じます。今後数

年の事業・活動は、本当に大事だと思います。 

 台風にも負けず、夏の暑さにも負けず、一生懸命事業に取り組みますので、みなさま、ど

うぞよろしくお願いいたします。（大） 


